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Carte des soins




Bienvenue au spa
de La Villa-Saint-Germain-des-Prés

Notre Spa vous accueille dans un espace dédié & la détente et au bien-étre. Au coeur de
Saint-Germain-des-Prés, profitez de notre salle de fitness, ainsi que de notre bassin et du
sauna.

L'espace piscine est ouvert tous les jours de 8h & 22h. La salle de fitness vous accueille
également tous les jours et & toute heure. Un tapis de course, un vélo elliptique, une tour
d’haltéres et un tapis de yoga sont & votre disposition.

Les massages et soins du visage nécessitent une réservation en amont. La réception est &
votre entiére disposition pour vous conseiller et réserver votre soin. lls peuvent étre réalisés
entre 7h et 22h pour une durée de 50 minutes minimum. Tout soin réalisé entre 7h et %h
ainsi que 20h et 22h sera soumis & une majoration de 30€.







VINESIME

MILLESIME DE BEAUTE

Quelgues mots sur Vinésime :

Le pouvoir de la vigne au service de la beauté.

En tant que spécialiste de la vinocosmétique, Vinésime propose une offre de beauté dont
les actifs sont issus d’un terroir d’exception inscrit au Patrimoine Mondial de |'Humanité.
Avec au cceur des formules le Pinot Noir, cépage le plus concentré au monde en
polyphénols (anti-oxydants), mais aussi le bourgeon de Cassis Noir de Bourgogne,
extraordinaire activateur d’oxygénation cellulaire. Vinésime a ainsi mis au point des
procédés qui permettent d’obtenir les extraits les plus concentrés en molécules actives,
pour concevoir des formules clean, efficaces et basées sur un choix raisonné de matiéres
premiéres naturelles.

Notre volonté premiére : concilier naturalité, efficacité et sensorialité pour nos clients et
notre planéte !




Massages

VINESIME

« Divine Escapade dans les Vignes » 60 mn—210€
Alliance de manceuvres manuelles et aux ballotins relaxants au marc et pépins de raisin.

Inspiré du soin Thailandais ancestral « tampons de Siam », ce soin drainant et relaxant méle les
techniques manuelles complétées par des manceuvres réalisées avec des ballotins chaud au marc
et pépins de raisins. Une escapade au cceur des vignes pour une détente du corps et de I'esprit.

VINESIME

« Soin Enchanteur Relaxant » 60 mn—210€

Un massage polysensoriel pour une harmonisation corporelle et le plaisir des sens, prodigué &
'huile Sensuelle Volupté. Véritable voyage olfactif, il vous baigne dans la rondeur de fruits rouges
divinement addictifs. Le mariage de I'huile de pépins de raisin et de cassis rendra votre peau
pleinement hydratée, douce et soyeuse.

Massage sur-mesure 60 mn—170€

Un massage précis pour relaxation profonde et régénérative selon vos besoins et priorités (état de
stress, grossesse, préoccupations en fout genre).

Massage sportif 60 mn—170€

Un massage puissant avec une forte pression pour soulager en profondeur toute tensions,
raideurs et stress.

Réflexologie plantaire 60 mn—170€

Une décontraction totale en stimulant la circulation sanguine.

Prolonger votre détente en ajoutant un soin de 30 minutes :

VINESIME « Parenthése Beauté » 80€

Toute la précision des techniques manuelles Vinésime au service de votre peau.
Un soin découverte vivifiant et stimulant pour réveiller les fonctions vitales de I'épiderme.
Le teint est frais, lumineux, la peau irradie d’une nouvelle beauté.

Massage plantaire ou Massage cranien 80€




Soins du visage

L

VINESIME

Force Vitale de la vigne 75 mn—230€

Un soin global anti-age pour un éclat incomparable, un lissage de la peau et une peau plus ferme,
une efficacité prouvée. Le Complexe A20C*, aux propriétés oxygénantes et anti-oxydantes booste
'énergie de la peau et renforce ses défenses.

*Anti Oxydant et Oxygénant Cellulaire

L

VINESIME

Vin’Hydra Intense 60 mn—200€

Une échappée sensorielle offrant repos et bien étre au travers des manceuvres relaxantes combinant
accu pressions et lissages profonds. Ce soin visage apporte confort et éclat & votre peau, et
I'application d’'un masque spécifique Vinésime permet d’améliorer et maintenir son taux
d’hydratation. Les traits du visage sont reposés, le teint radieux.

Prolonger votre détente en ajoutant un soin de 30 minutes :

e

VINESIME « Parenthése Beauté » 80€

Toute la précision des techniques manuelles Vinésime au service de votre peau.
Un soin découverte vivifiant et stimulant pour réveiller les fonctions vitales de I'épiderme.
Le teint est frais, lumineux, la peau irradie d’une nouvelle beauté.

Massage plantaire ou Massage cranien 80€




Reglement

L’acces au bassin ainsi qu’aux installations est sous votre entiere responsabilité, aucune surveillance

n’est assurée.

La réception est a votre disposition pour réserver vos soins. Nous vous recommandons d’arriver 15
minutes avant vos prestations afin de profiter des espaces spa. En cas de retard, le temps du massage

se verra diminué.

Les soins sont soumis a une politique d’annulation de 24 heures. Le soin sera intégralement facturé
en cas d’annulation tardive ou de non-présentation. Tout soin commencé ne peut étre raccourci,

arrété ou annulé. Si tel serait le cas, le soin serait intégralement facturé.

Les produits utilisés sont compatibles avec une utilisation sur femme enceinte. Nos thérapeutes ne
massent uniquement les femmes qui sont entre leur 3¢me et 8¢me mois de grossesse. Les soins réalisés
sont a but non-thérapeutique. Nous vous recommandons de vérifier avec votre médecin pour toute

contre-indication médicale.

Les parents ou tuteurs légaux doivent obligatoirement étre présents dans la salle lors d’un massage sur

mineur.
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